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前    言 

 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》

的规定起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由中国计量测试学会归口。 

本文件主要起草单位：中国计量科学研究院。 

本文件参加起草单位：北京三快在线科技有限公司、中国食品药品检定研究院、郑州计

量先进技术研究院、军事科学院军事医学研究院。 

本文件主要起草人：胡靖。 

本文件为首次制定。 
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引    言 

外卖行业以用户的即时洞察为核心，以大数据为驱动，围绕着本地生活服务平台为更多

用户提供从需求发起到商品验收的一站式服务。随着广大用户“即需要、即外卖、即使用”

的方便快捷的“外卖生活方式”的形成和普及，外卖行业以打包外送的形式逐步覆盖了餐饮

食品、花卉园艺、数码家电、蔬菜生鲜、水果、酒水饮料、个人洗护、家居日用、母婴用品

等应用领域。自2019年疫情出现以来，为了全面落实疫情防护政策，保护消费者防疫健康，

外卖企业为防疫大众补充了从餐饮果蔬到消杀医药的各种商品，也逐步进入了医药、消杀及

医用品等领域。目前，我国并没有专门针对外卖行业使用的储运箱的温度、温湿度参数测试

的统一技术标准，尤其是同时储运高温的食品是否会对需低温、阴凉、干燥环境储运的药品

而产生影响的判定。因此，研究并提出温度、温湿度参数测试和数据分析方法的规范化要求，

是当前外卖储运应用中亟待解决的一项关键技术，其成果将为外卖储运箱的设计和使用提供

科学依据。 
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同城外卖储运箱温度、湿度测试规范 

1 范围 

本标准规定了测试实验使用的仪器、测试条件、测试仪器的安装、测试方法、测试数据的采集和分

析及测试报告格式。 

本标准适用于市内外卖储运箱内部温度、湿度参数的测试，对外卖行业短途常温下使用的其他类型

储运箱可参考执行。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB/T30335 药品物流服务规范 

GB/T 34399 医药产品冷链物流温控设施设备验证性能确认技术规范 

WB/T 1097 药品冷链保温箱通用规范 

药品经营质量管理规范 国家食品药品监督管理总局令（2016 年）第 28 号 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1 同城 Local 

储运范围在同一城市的局部区域，储运距离为短途，储运时间≤1h。 

3.2 外卖储运箱 takeout storage and transportation case 

    通过交通工具携带由外卖配送人员使用的，应用于同城贮运的非冷链保温箱。 

4 测试仪器 

4.1 温度数据采集系统 

4.1.1 采集频率满足≥1min 且≤5min；数据传送及时、完整；采集内容包括温度值、日期、时间等。 

4.1.2 测量范围在 0℃～40℃之间，温度测量的最大允许误差为±0.5℃；测量范围在-25℃～0℃之间, 

温度测量的最大允许误差为±1.0℃。 

4.2 可程式恒温恒湿试验机 

4.2.1 设定温度范围(-25～40)℃，工作区域：均匀性:≤0.1℃，波动性：≤0.1℃/10min。 

4.2.2 在 20℃测量环境下，相对湿度(30～80) %，工作区域：均匀性≤2% RH，波动性：≤1%RH/10min。 

4.3  精密露点仪 

4.3.1 在20℃测量环境下，相对湿度(20～90) %，分辨力优于0.1%RH。 

4.4  精密数字温度计 

4.4.1 测量范围在0℃～40℃之间，温度测量的最大允许误差为±0.1℃；测量范围在-25℃～0℃之间, 

温度测量的最大允许误差为±0.2℃。 

5 测试条件 

5.1 实验室环境条件 

    实验室环境温度：(15～35)℃；实验室环境湿度：≤85%RH； 

5.2 测试过程 

应避免剧烈的强电磁场、交流电源引起的干扰。 
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5.3 测试使用的装置和设备 

对于工作环境条件另有明确要求时，应符合其相应规定的条件。 

6 测试仪器安装 

6.1 温湿度记录器的安装 

安装温湿度记录仪时应均匀分布于外卖储运箱药品贮存区中心区域内，安装位置与箱壁距离≥5cm，温度

记录仪安装分布情况如图1、图2所示。 

 

 

6.2 热源模拟器的使用 
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6.2.1  热源模拟器中心位置具备温度监测条件。 

6.2.2  测试前将热源模拟器置入≥80℃的恒温环境中，需监测其中心位置温度≥80℃。  

6.2.3  测试时将热源模拟器需贮存于外卖储运箱的食品贮存中心区域，贮存时热源模拟器需直立向上，

与箱体与隔板之间距离≥3cm同时热源模拟器之间距离也应满足≥3cm，贮存方式如图3所示。 

 

图3.热源模拟器贮存图 

7 测试方法 

7.1   外部环境温度、湿度影响测试 

7.1.1  外部环境温度变化对外卖储运箱内温度影响测试 

储运箱需在实验室环境开箱放置12h以上后开始测试。 

恒温恒湿试验机内部温度标准通过传感器放置于箱体中心位置的精密数字温度计读取。 

恒温恒湿试验机内部温湿度标准通过传感器放置于箱体中心位置的精密露点仪读取。 

恒温恒湿试验机在达到设定值后需稳定1h以上，确保其内部温度环境均达到设定要求。 

a) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为20℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到20℃；迅速关闭箱盖将其整体

快速放入另一台提前设定温度为-20℃的恒温恒湿试验机中，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集

数据。 

b) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为10℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到10℃；迅速关闭箱盖将其整体

快速放入另一台提前设定温度为-20℃的恒温恒湿试验机中，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集

数据。 

c) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为20℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到20℃；迅速关闭箱盖将其整体
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快速放入另一台提前设定温度为40℃的恒温恒湿试验机中，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集数

据。 

d) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为30℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到30℃；迅速关闭箱盖将其整体

快速放入另一台提前设定温度为40℃的恒温恒湿试验机中，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集数

据。 

7.1.2  室外环境湿度变化对外卖储运箱内湿度影响测试 

按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定

值为20℃、30%RH的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外环境达到20℃、30%RH；迅速关闭箱盖将

其整体快速放入另一台提前设定温度值40℃、80%RH的恒温恒湿试验机中，待恒温恒湿试验机内部温湿

度环境稳定后，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。 

7.2  模拟热源影响测试 

7.2.1  模拟热源影响测试1——热源模拟器初始温度≥80℃ 

a) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定值

为20℃、50%RH的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外环境达到20℃、50%RH；将模拟热源置入外卖

储运箱中食品储运区一侧。迅速关闭箱盖将其整体快速放入另一台提前设定值为40℃、80%RH的恒温恒

湿试验机中，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。 

b) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为10℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到10℃；将模拟热源置入外卖储

运箱中食品储运区一侧。迅速关闭箱盖，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。 

c) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为30℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到30℃；将模拟热源置入外卖储

运箱中食品储运区一侧。迅速关闭箱盖，贮存1.5h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。 

7.2.2 模拟热源影响测试2——热源模拟器初始温度≥60℃ 

a) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定值

为20℃、50%RH的恒温恒湿试验机内贮存1h, 使储运箱内外环境达到20℃、50%RH；将模拟热源置入外卖

储运箱中食品储运区一侧。迅速关闭箱盖，贮存1h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。 

b) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为10℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到10℃；将模拟热源置入外卖储

运箱中食品储运区一侧。迅速关闭箱盖，贮存1h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。 

c) 按6.1要求在外卖储运箱中药品储运区装配好完成设置的温湿度采集设备，保持开箱状态放入设定温

度为30℃的恒温恒湿试验机内贮存1h,使储运箱内外及保温材料温度达到30℃；将模拟热源置入外卖储

运箱中食品储运区一侧。迅速关闭箱盖，贮存1h，取出温湿度记录仪并读取采集数据。  

8 数据采集和分析 

8.1  数据采集 

8.1.1 设置采集器启动方式，选择定时启停、开关启停或者软件启停。 

8.1.2 设置采集频率，采集频率应≥1min且≤5min。 
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8.1.3 设置数据采集方式，时间同步采集。 

8.1.4 采集数据应≥10组。 

8.2 数据分析 

8.2.1  数据处理 

采集的温度、温湿度数据及对应时间应与测试原始记录核对，应选择有效数据进行排序整理； 

8.2.2  数据分析 

根据原始数据的温度、温湿度设定值及时间记录，分别读取每台记录器的采集数据，并分析外卖储运箱

温度、湿度参数有效时间的变化量。 

8.2.3 数据说明 

测试数据不作为技术判定的依据。 

9 测试报告 

测试报告应符合附录A的规定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附 录 A 

测 试 报 告 

A.1 概述 

    根据所做测试，测试报告应提供足够正确、清晰和客观的数据来进行分析和参考。报告应包含标题

页和内容页。   
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A.2 测试报告内容 

A.2.1 标题页 

   标题页应包括下列各项信息： 

   a）报告编号； 

   b) 报告的类型（摘要式、详细式）； 

   c）测试者、校对者、审核者； 

   d）报告日期； 

   e）测试场所； 

   f）测试名称； 

   g）测试日期； 

   h）测试种类； 

   i）测试申请单位。 

A.2.2 目录页 

   报告应提供一个内容目录。 

A.2.3 内容页 

报告应包括下列各项信息： 

   a）测试目的； 

   b）测试仪器； 

   c）测试条件； 

   d）测试依据； 

   e）测试结果。 

 

 


